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SECOMIR
8º CURSO DE ACTUALIZACIÓN
PARA MIR Y POST-MIR
PALACIO DE CONGRESOS "EL GRECO"

19 Y 20 DE ENERO DE 2024



19
Viernes

de enero
MAÑANA

19
Viernes

de enero
TARDE

8 min        Referencias anatómicas de interés quirúrgico  Raquel Moya Barquero
                           
8 min        Biometría I. Conceptos básicos  Paula Terrado Blanco
                           
8 min        Topografía I  Oier Eguiluz Amorrortu 
                           
8 min        Principios instrumentación quirúrgica  María Portillo Martínez 
                          
8 min        Sutura: instrumental suturas y técnica  Marta Delgado Rodríguez-Vispo 
                          
5 min        Microscopio quirúrgico  Nuria Cintas García 
                           
5 min        Energía térmica en cirugía ocular  María Xirgu Llach
                             
8 min        Equipo facoemulsificación - Fluídica I  Unai Olazabal Lezertua 
                          
5 min        Ergonomía en quirófano  Francisco Javier Cordero Bellido 
                           
5 min        Posicionamiento del paciente  Enrique Jesús González Coín
 
5 min        Consentimiento informado  Diego Ramón de Dios de Santiago   
  
                           

PROGRAMA R1-R2 SALA GRECO C10:00 - 11:30

PAUSA CAFÉ  ESPACIO ZOCODOVER 11:30 - 12:00

APERTURA DE SECRETARÍA Y ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN9:00 - 10:00

INAUGURACIÓN OFICIAL  AUDITORIO  
Presiden: Prof. Luis Fernández-Vega, Dr. Ramón Lorente, Dr. Carlos Lázaro, Dr. Javier Mendicute, Dra. Victoria de Rojas

12:00 - 12:30

Rayner: Claudia Llovet, Trade Marketing Manager   Medicontur: Miguel Ángel Isabel, CEO de Medicontur
Alcon: Elvira Jiménez, Medical Education Coordinator   Bausch + Lomb:  Leticia Bolado, Product Manager Bausch and Lomb Iberia

PRESENTACIÓN DE PLANES DE FORMACIÓN  AUDITORIO 13:30 - 14:00

CONFERENCIA: CÓMO HACER MIS PRIMERAS 50 CATARATAS  AUDITORIO 
Dr. Ramón Lorente  Ponentes: Prof. Luis Fernández-Vega Sanz, Dr. Javier Mendicute, Dr. Fernando González del Valle, Dra. Mª Victoria de Rojas, Dr. Manuel 
Cintrano, Dr. José Ángel Cristóbal, Dr. José Alfonso, Dra. Elena Casas, Dra. Sofía Calderón, Dra. Belén Alfonso, Dra. Nuria Cuenca,  Dra. Irene López Liroz 

12:30 - 13:30

PAUSA ALMUERZO  ESPACIO ZOCODOVER 14:00 - 15:00

8 min        Biometría II  Sergio del Valle Buzón 
                          
8 min        Topografía II  Borja Errazquin Aguirre 
                           
8 min        OCT segmento anterior  Pamela Francisca Ríos Friz 
                          
8 min        BMU segmento anterior  Mercedes Rodríguez Gómez 
                          
8 min        Aberrometría  Damián Garcia-Teillard 
                          
5 min        Sensibilidad al contraste  Esperanza Cosano Palma 
                          
8 min        Fluídica II  Eric Álvarez González 
                           
5 min        Stop & Chop  Elena Redondo Martínez 
                          
5 min        Chop vertical  Juan Guirao Mora 
                          
5 min        Chop horizontal  Julio Rafael Ruiz Batres 
                           

PROGRAMA R3-R4 AUDITORIO10:00 - 11:30

15:00 - 17:00 PROGRAMA R3-R4 AUDITORIO15:00 - 17:00

8 min        Técnicas de anestesia local en oftalmología  
                   Francisco Gerardo Ojeda García 
                          
3 min        Midriáticos en cirugía de catarata  Marcos Muñoz Pérez 
                          
3 min        Preparación campo quirúrgico  Isabel Herbello Rodríguez  
                          
3 min        Tinciones  Joaquín González García
                          
8 min        Viscoelásticos  María Luna del Castillo
                          
8 min        Incisión  Coral Arriola Naharro
                          
3 min        Capsulorrexis  Sofía Mascareñas Pazos  
                          
3 min        Preparación del núcleo hidrodisección/hidrodelineación  
                   Sofia Uncetabarrenechea Larrucea  
                         
8 min        Técnicas de fractura divide y vencerás  Clara Lara Aroco 
                          
3 min        Irrigación aspiración  Anastasiya Sachkouskaya 
                          
8 min        Lentes intraoculares conceptos básicos: material y diseño
                   Beatriz de Pablo Gómez de Liaño
                           

8 min        Lentes intraoculares tóricas  Lorea Zurutuza Veillet 
8 min        Lentes intraoculares monofocales plus  Alejandro Alcaide Costa 
8 min        Lentes EDOF  Pedro Vall Alonso
 
8 min        Lentes intraoculares trifocales  Lola Rodríguez Carrillo 
 
8 min        Implantes secundarios  Ramón del Olmo 
8 min        Cálculo de lente introcular en cirugía vítreorretinana 
                   Javier Ferrando Gil 
8 min        Criterios generales indicación cirugía refractiva 
                   José Carlos Fernández Fontán 
3 min        Ablación superficial  Germán Allendes Urquiza  
3 min        LASIK  Felipe Alonso Calderón 
3 min        Smile  Jesús Suárez Pérez 
 
3 min        Lentes Fáquicas  Vicent Alonso Pons
 

Moderadores: Humberto Carreras, Clara Heredia, Mayte Ariño Moderadores: Federico Alonso, Isabel Guedes, Javier Celis

Moderadores: Sofía Calderón, Clara Álvarez de Toledo, 
Belén Alfonso

Moderadores: José Alfonso, Humberto Carreras, 
José Ángel Cristóbal

PROGRAMA R1-R2 SALA GRECO C

16:40 h     Conferencia: Actualización en trasplante corneal
                   Dra. Mayte Ariño

16:40 h     Conferencia: Tratamiento del queratocono
               Dra. Itziar Martínez-Soroa



12 min        ¿Alto astigmatismo residual tras implante LIO tórica?  Ana Pueyo Bastué                                                  Discutidores: Alicia Gómez Saiz, Iratxe Lander Mata, Andrea Montero                                         García, Oier Eguiluz Amorrortu
12 min        Urgencia acuática  David López Delgado                         
                         Discutidores: Anastasiya Sachkouskaya, Mª del Rosario Carreras,                                         Pablo Ruiz Sàez
12 min        Córnea o cristalino ¿con cuál empezamos?  Gonzalo Roig Ferreruela                                                  Discutidores: Coral Arriola Naharro, Clara Lara Aroco, Estela Rojas Pineda,
                    Antía Maceira Saya
12 min        Tyndall hemático en pseudofaquia  Marta Delgado Rodríguez-Vispo                                                  Discutidores: Paula Terrado Blanco, Íñigo Santa Cruz Sarasuqeta, 
                    Isabel Herbello Rodríguez
12 min        El acto quirúrgico más allá del quirófano  Luís María Carlés Cerbán                                                  Discutidores: Iria Formoso, Unai Olazabal Lezertua, Mireia Morell Bel

SESIÓN CASOS CLÍNICOS R1-R2 SALA C17:30 - 18:30

12 min        Queratocono: cuando la queratoplastia penetrante no es suficiente  
                    Carmen González Polo                                                  Discutidores: Diego Burón Pérez, Jesús Suárez Pérez, Borja Errazquiz                                         Aguirre, María Ruiz Santos, José Antonio Aguiar Caro
12 min        Masas en anillo  Elía de Esteban Maciñeira                                                  Discutidores: Inés Sánchez Rodríguez Acosta, Marina Bonet Seguí,
                         Lorea Zurutuza
12 min        Opciones terapéuticas en recidiva de neoplasias
                       intraepiteliales córneoconjuntivales  Pamela Francisca Ríos Friz                                                  Discutidores: Sergio del Valle Buzón, Esperanza Cosano Palma, 
                         Eric Álvarez González, Javier Ferrando Gil 
12 min        Ojos en la nuca  Rafael Ponce Pérez Bustamante                                                  Discutidores: Felipe Alonso Calderón, Carlos Vera Lara, Lola Rodríguez
                         Carillo, Beatriz Son Caney
12 min        Piensa bien y acertarás  Mercedes Rodríguez Gómez                                                  Discutidores: Álvaro Ferragut Alegre, Damián Garcia-Teillard, 
                         Olga González Velasco, Marta Isabel Martínez Sánchez

SESIÓN CASOS CLÍNICOS R3-R4 AUDITORIO17:30 - 18:30

PAUSA CAFÉ  ESPACIO ZOCODOVER 17:00 - 17:30

20:15 h     Conferencia: Tratamiento urgencias cirugía refractiva láser  AUDITORIO  Dr. Fernando Llovet

MANIOBRAS QUIRÚRGICAS (O CATARATAS EN SITUACIONES ESPECIALES / CASOS COMPLEJOS)  AUDITORIO
Moderadores: Ramón Lorente, Víctor Lázaro, José Alfonso

18:30 - 20:15

7 min        Pupila estrecha  Marina Bonet Seguí
7 min        IFIS  Rocío Rivas Zabaleta
7 min        Cataratas muy duras  Almudena Milans del Bosch de Linos  
7 min        Catarata blanca intumescente  Antonio Domínguez Alarcón
7 min        Catarata subluxada  Alejandra Álvarez Brandt
                                 
7 min        Catarata polar posterior  María Rodríguez Sánchez 
                               
7 min        Ojo largo  Álvaro Martín Ares
                                
7 min        Ojo corto  Estíbaliz Alcalde del Río       
                               
7 min        En ojos con lente fáquica ICL  Vicent Alonso Pons
                          

19
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de enero
TARDE

Moderadores: Itziar Martínez-Soroa, Fernando Llovet Moderadores: Juan Álvarez de Toledo, Javier Celis



20
Sábado

de enero
MAÑANA

ENTREGA DE PREMIOS Y CLAUSURA  AUDITORIO14:00 - 14:30

SOLUCIONANDO COMPLICACIONES  AUDITORIO12:30 - 14:00

7 min        Quemadura incisión  Patricia Robles Amor
7 min        Desgarro capsulorrexis  Miguel Hurtado Cerezo
7 min        Hipertensión ocular aguda intraoperatoria  Patricia Muñoz Jiménez
7 min        Rotura capsular  Álvaro Ferragut Alegre
7 min        Endofalmitis postoperatoria  Pablo Ruiz Sàez
7 min        Tass  Nolvis Álvarez Quiroz
7 min        Edema macular cistoide  Sandra Patricia Villegas Castillo
7 min        Descompensación corneal postoperatoria  Carlos Vera Lara
7 min        Luxación espontánea tardía complejo saco lente intraocular  Diego Burón Pérez

                   

Moderadores: Javier Celis, Clara Álvarez de Toledo, Fernando González del Valle

PAUSA CAFÉ  ESPACIO ZOCODOVER 11:30 - 12:00

CONFERENCIA: TÉCNICAS DE REPARACIÓN BÁSICAS EN TRAUMATISMOS OCULARES  AUDITORIO  Dr. Fernando González del Valle12:00 - 12:15

CONFERENCIA: VALORACIÓN Y TRATAMIENTO DE LESIONES RETINIANAS PREDISPONENTES ANTES DE CIRUGÍA REFRACTIVA  
AUDITORIO  Dra. Valentina Bilbao  

12:15 - 12:30

PROGRAMA R1-R2 SALA C10:00 - 11:30 PROGRAMA R3-R4  AUDITORIO
Cirugía de catarata y comorbilidad ocular y otros casos especiales 
10:00 - 11:30

8 min        Estudio preoperatorio cirugía catarata  David Martínez Tormo   
 
8 min        Profilaxis endoftalmitis en cirugía de catarata  Andrea Donate Rosa 
 
8 min        Profilaxis edema macular en cirugía de catarata  Carlos Campo Beamud 
 
3 min        Ojo seco concepto  Elena María Gámez Jiménez 
 
3 min        Ojo seco diagnóstico  Mª del Rosario Carreras Díaz 
  
3 min        Ojo seco tratamiento  Clara Pons Talaya 
 
5 min        Ojo seco repercusión cirugía catarata y refractiva  Estela Rojas Pineda 
 
8 min        Úlcera corneal infecciosa  Vicente Miralles Pechuán 
 
5 min        Erosión corneal recidivante  Antía Maceira Saya
5 min        Causticaciones  Íñigo Santacruz Sarasqueta
5 min        Tratamiento en urgencias del rechazo de trasplante  
                   Ricardo García-Serrano Fuertes

8 min        Disfunción endotelial  Elena Redondo Martínez 
                          
5 min        Uveítis  Mª Victoria Pérez García
                          
5 min        Herpes  María Ruiz Santos
                          
8 min        Pseudoexfoliación  Isabel Romero Barranca 
                         
8 min        Glaucoma  Olga González Velasco
                          
8 min        Cirugía cristalino en ojos con cámara estrecha  
                   Víctor Lázaro  Rodríguez
                          
8 min        Catarata traumática  Carlos Solera de Andrés
                           
8 min        Cirugía de catarata y opacidad corneal  
                   Marta Isabel Martínez Sánchez
5 min        Diabetes  Inés Sánchez Rodríguez Acosta
                          
5 min        DMAE  Beatriz Son Camey

Lo imprescindible
Moderadores: Juan Álvarez de Toledo, Sofía Calderón, Irene López Liroz Moderadores: Itzíar Martínez Soroa,  Betty Lorente, Álvaro Ferragut
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